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平 成 ２ ８ 年 度  事 業 報 告 書 
（平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日） 

 

 

１ 庶務事項 

(１)役員及び評議員（平成２９年３月３１日現在） 

◆評議員（８名） ※登記順 

役 職 氏   名 役 職 氏   名 

評 議 員 若 本  祐 昭 評 議 員 田 中  宏 二 

〃 木 坂   修￥ 〃 中 村  弘 市 

〃 檜 垣  美 良 〃 奥 先   楓￥ 

〃 土 井  正 純 〃 山 口  幸 夫 

◆理事（８名） ※登記順 

役 職 氏   名 役 職 氏   名 

理 事 長 堀 口  勝 哉 理 事 貞 国  信 忠 

副理事長 渡 辺  勇 一 〃 矢 野  秀 樹 

常務理事 神 垣  泰 治 〃 藤 本  秀 穂 

理 事 １泉   喜久男 〃 上 東  広 海 

◆監事（２名） ※登記順 

役 職 氏   名 役 職 氏   名 

監 事 金 木  秀 行 監 事 出 本   宏￥ 
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２ 会議に関する事項 

(１)評議員会の開催 

開催年月日 主な議決事項等 

平成28年 5月10日 
（ 書 面 審 議 ） 

第1号議案 監事の選任について 

平成28年 5月25日 

（ 書 面 審 議 ） 

第1号議案 評議員の選任について 

第2号議案 理事の選任について 

平成28年 6月27日 

第1号議案 平成27年度決算報告について 

第2号議案 評議員の選任について 

第3号議案 理事の選任について 

第4号議案 監事の選任について 

(２)理事会の開催 

開催年月日 主な議決事項等 

平成28年 4月28日 

（ 書 面 審 議 ） 

第1号議案 監事候補者の推薦について 

第2号議案 評議員会の招集について 

平成28年 5月13日 

（ 書 面 審 議 ） 

第1号議案 評議員候補者の推薦について 

第2号議案 理事候補者の推薦について 

第3号議案 評議員会の招集について 

平成28年 5月30日 

第1号議案 平成27年度事業報告書の承認について 

第2号議案 平成27年度決算報告書の承認について 

第3号議案 評議員候補者の推薦について 

第4号議案 理事候補者の推薦について 

第5号議案 監事候補者の推薦について 

第6号議案 定時評議員会の招集について 

平成28年 7月11日 
第1号議案 理事長，副理事長，常務理事の選定について 

報告事項 呉市営プール（二河プール）の休園に伴う財団の対応について 

平成28年11月14日 

報告事項 平成28年度上半期事業報告及び収支報告について 

第1号議案 平成28年度第1次補正予算の承認について 

そ の 他 平成29年度指定管理受託収入について 

平成29年 3月22日 
第1号議案 平成29年度事業計画書の承認について 

第2号議案 平成29年度収支予算書の承認について 
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３ 法人の事業体系 

(１)事業体系図 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (２)事業区分 

  ア 公益目的事業 

事業番号 事業の内容 

公１ スポーツ振興・普及事業 

  イ 収益事業等 

  （ア）収益事業 

事業番号 事業の内容 

収１ 施設利用者の利便性向上と施設の有効利用に資する事業 

  （イ）その他の事業（相互扶助等事業） 

事業番号 事業の内容 

他１ 施設貸与とトレーニング室の運営 

収益

・収益目的利用者への施設貸与
・施設利用者のための物品販売
・コピー機の設置 ・公衆電話の設置
・ロッカーの設置 ・自動販売機の設置
・食堂の運営委託

その他

２ スポーツ教室事業

３ 施設の管理運営事業

非
　
公
　
益

公益財団法人　呉市体育振興財団の事業体系

２ トレーニング室の運営

■施設利用者の利

　便性向上と施設

　の有効利用に資

　する事業(収1)

■スポーツ振興・

　普及事業(公１)

法
人
の
事
業

１ 会議や研修会等の文化的利用目的での施設貸与

エ 講習会の開催

ウ 育成強化事業

イ 著名選手招待事業

ア 全国大会派遣助成事業１ スポーツ振興事業

■施設の貸与とト

　レーニング室の

　運営(他1)

公
　
　
益
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４ スポーツ振興・普及事業 

(１)スポーツ振興事業（公１） 

  ア 全国大会派遣助成事業 

    地域で活動している選手に、支給基準に該当する国際大会・全国大会の出場に際して、助成

を行いました。 

◆支給金額（選手１人あたり） 

国際大会，国民体育大会等…１万円，全国大会…５千円（県内で開催の場合は２千円） 

大 会 区 分 助成人数(名) 主 な 大 会 

国 民 体 育 大 会 等 ４３ 第７１回国民体育大会 

全 国 大 会 ３３８ 全国高等学校総合体育大会ほか５４件 

計 ３８１ （２７団体，５８大会） 

  イ 著名選手招待事業 

  全国レベルで活躍している著名な選手や指導者を招いて、実技指導や講習を行うことにより、

参加者の競技力の向上やスポーツに親しむ環境の提供に努めました。 

  また、観覧者を含めた、選手（チーム）との交流を行い、競技の普及に努めました。 

事 業 名 開 催 日 / 会 場 対  象 参加者数(名) 

ＪＴサンダーズ 

バレーボール講習会 

平成28年 6月12日(日) 小・中・高校生及びその 
指導者 

４７２ 
オークアリーナ 

久保竜彦選手 

サッカー講習会 

平成28年 8月31日(水) 
小学校４～６年生 ７１ 

総合スポーツセンター 

広島東洋カープ 

野球講習会 

平成28年12月 3日(土) 市内の中学校野球部に所
属する２年生 

１０５ 
二河野球場 

塩野真人選手 

卓球講習会 

平成29年 2月11日(祝) 
中学生及び指導者 １０２ 

オークアリーナ 

広島ガスバドミントン部 

ジュニアバドミントン講習会 

平成29年 3月11日(土) 
小学校４年生～中学生 ３１ 

オークアリーナ 

日新製鋼 

ハンドボール講習会 

平成28年8月～29年3月 
中学生及び指導者 

３７７ 

(７回) 呉市体育館 

    計 （６事業） １，１５８ 
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ウ 育成強化事業 

  競技大会・交流大会の開催を通じて、スポーツを続ける上での目標や成果の発表の場を提供

することにより、競技力の向上及び選手の育成を行いました。 

  また、競技団体や企業と連携して、スポーツ大会や講習会を共催しました。 

（ア）主催事業 

事 業 名 開 催 日 / 会 場 対  象 参加者数(名) 

第32回 

呉市女性ソフトテニス大会 

平成28年 5月14日(土) 市内在住または市連盟に
加入の18歳以上の女性 

２４ 
呉市テニス場 

第20回 呉市近郊 

ソフトバレーボール大会 

平成28年 6月 5日(日) 小学生のチーム及び市内
または周辺に登録のチーム 

７１１ 
オークアリーナ 

第32回 

呉市女性卓球大会 

平成28年 6月14日(火) 市内及び近郊在住の18歳
以上の女性 

２２２ 
呉市体育館 

第32回 呉市学童選手権 

水泳競技大会 

平成28年 8月 2日(火) 市水泳連盟に登録の 
小学生 

１４０ 
呉市営プール 

第21回 呉市小学生 

ソフトボール大会 

平成28年 9月11日(日) 市内または周辺の小学校
に通う４年生以上のチーム 

５５４ 
入船山公園多目的広場 

第17回 

呉市グラウンド・ゴルフ大会 

平成28年10月 6日(木) 
市内在住の人 ４５１ 

総合スポーツセンター 

第32回 

呉市女性バドミントン大会 

平成28年10月25日(火) 市内在住・在勤・市内チー
ムに在籍の18歳以上の女性 

３８ 
呉市体育館 

第14回 

シニア卓球大会 

平成28年12月 6日(火) 市内及び近郊に在住の 
60歳以上 

２７１ 
オークアリーナ 

第11回 呉市小学生 

ミニバスケットボール交流会 

平成29年 1月21日(土) 小学１～４年生で構成され
たチーム 

３１８ 
オークアリーナ 

          計 （９事業） ２，７２９ 
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（イ）共催事業 

事 業 名 開 催 日 主催・提携先 / 会場 人数(名) 

二河プールお別れイベント 

プール無料開放 

平成28年 8月13日(土) 
～8月31日(水) 

呉市（スポーツ振興課） １７，２２４ 

（１９日間） 呉市営プール（二河プール） 

第7回モルテンカップ呉市近郊

小学生ソフトバレーボール大会 
平成28年 9月11日(日) 

呉ソフトバレーボール連盟 
１６０ 

呉市体育館 

第８回 呉市健康の日 

ウォーキング大会 
平成28年10月15日(土) 

呉市（健康増進課） 
２，０６４ 

二河多目的グラウンドほか 

“応援しとうなる”プロジェクト 

外木場義郎バッテリー育成塾 

平成28年7月～平成29年
3月(月2～3回水曜日) 

ＮＰＯ法人ポラーノ ７２０ 

(２０回) 二河屋内練習場ほか 

          計 （４事業） ２０，１６８ 

 

エ 講習会の開催 

  講習会を通じて、スポーツの楽しさや素晴らしさを味わうとともに、スポーツの普及と競技

力の向上及び傷害の予防などに貢献することを目的として実施しました。 

講 習 会 名 開催日 / 講師等 主催・提携先 / 会場 参加者数(名) 

アスリート・センタード・ 

コーチング 

平成28年 8月21日(日) 呉市体育協会 
１５０ 

日本体育大学 伊藤雅充准教授 つばき会館音楽ホール 

くれジュニア 

陸上競技講習会 

平成28年 4月～平成29年
3月（月2回土曜日） 

呉市陸上競技協会 ２，３７０ 

（２２回） 二河多目的グラウンドほか 

トレーニングに効果的な 

食事と栄養 
平成29年 3月 3日(金) 呉市スポーツ会館 １１ 

          計 （３事業） ２，５３１ 
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(２)スポーツ教室の開催（公１） 

  ア 各施設スポーツ教室の開催及び参加状況 

    管理運営しているスポーツ施設を中心に、経験豊かで、趣旨に沿った適切な指導ができる専    

門指導員を講師として選定･委託し、地域スポーツ振興と市民の健康増進を目的に、誰もが気軽

に参加できるよう、幅広い年齢を対象にした多種目のスポーツ教室を企画・開設しました。 

◆呉市スポーツ会館受付 

    対　象 定員 曜日 回数 参加者

初級 70 9:30 ～ 11:00 25

中級 50 11:00 ～ 12:30 38

初級 70 9:30 ～ 11:00 23

中級 50 11:00 ～ 12:30 37

グラウンド・ゴルフ（前期）（築地広場） 40 4/1 ～ 6/10 金 9:30 ～ 11:30 10 2,500 円 18

グラウンド・ゴルフ（後期）（築地広場） 40 9/9 ～ 11/11 金 9:30 ～ 11:30 10 2,500 円 15

Ａ 23 13:00 ～ 14:30 23

Ｂ 23 14:45 ～ 16:15 23

Ａ 23 13:00 ～ 14:30 23

Ｂ 23 14:45 ～ 16:15 23

Ａ 23 13:00 ～ 14:30 23

Ｂ 23 14:45 ～ 16:15 17

Ａ 23 13:00 ～ 14:30 23

Ｂ 23 14:45 ～ 16:15 18

中高年にやさしい健康体操① 70 4/5 ～ 7/5 火 13:30 ～ 15:00 12 4,200 円 54

中高年にやさしい健康体操② 70 9/20 ～ 12/20 火 13:30 ～ 15:00 14 4,900 円 53

中高年にやさしい健康体操③ 70 1/10 ～ 3/28 火 13:30 ～ 15:00 12 4,200 円 50

ゴルフ（前期）（呉カントリークラブ） 25 4/6 ～ 8/3 水 10:00 ～ 11:30 15 6,000 円 23

ゴルフ（後期）（呉カントリークラブ） 25 9/7 ～ 12/21 水 10:00 11:30 15 6,000 円 23

キッズサッカー（前期） 4/13 ～ 6/22 34

キッズサッカー（後期） 9/7 ～ 11/9 31

キッズ体操（前期） 15 4/21 ～ 6/30 木 15：30 ～ 16：30 10 2,500 円 15

キッズ体操（後期） 15 9/8 ～ 12/1 木 15:30 ～ 16:30 10 2,500 円 15

卓球（前期） 5/9 ～ 6/10 30

卓球（後期） 10/3 ～ 11/7 27

アーチェリー 小学5年以上 30 5/14 ～ 7/23 土 14：00 ～ 16：00 10 3,500 円 21

21
1

児童水泳 小学生 60 7/22 ～ 8/17 月水金 9:00 ～ 10:30 10 4,000 円 60

子ども硬式テニス 小学3～6年生 30 7/22 ～ 8/26 月金 9:00 ～ 11:00 10 3,000 円 30

豊 10 7/25 ～ 7/28 月～木 10：00 ～ 11:30 9

下蒲刈 10 7/25 ～ 7/28 月～木 13：00 ～ 14：30 10

川尻東 10 8/1 ～ 8/4 月～木 10：00 ～ 11：30 10

音戸 10 8/8 ～ 8/11 月～木 10：00 ～ 11：30 10

弓道 中学生～一般 40 8/20 ～ 10/22 土 14：00 ～ 16：00 10 3,500 円 38

子ども卓球 小・中学生 30 9/17 ～ 11/19 土 13：30 ～ 15：30 10 3,000 円 22

硬式テニス 18歳以上 30 10/3 ～ 11/7 月金 10：00 ～ 12：00 10 3,500 円 15

37

30

1

4

73

303

（１９教室３９コース） 1,379呉市スポーツ会館計

小中学生100円
ノルディックウォーキング 小学生以上 20 3/18 土 9:30 ～ 12:00 1

高校以上300円

小中学生100円/回

高校以上200円/回

無料

※別途プール

入場料は必要

年中～年長

スキー＆スノーボード（大佐スキー場） 小学生以上 70 2/4 土 6:15 ～ 18:00 1
小中学生3,000円

高校以上4,500円

概５０歳以上の

女性

18歳以上

年中～

 小学2年生
水

18歳以上 月金

ソフトバレーボール 小学生～一般
小中学生3,000円

高校以上3,500円

17:30 各10 各3,000

円

各40 16:00 ～

各30 13:15 ～ 15:15 各10 各3,500

40

18歳以上

トレーニングジム①

１８歳以上

4/4 各10

トレーニングジム② 6/27 各10

トレーニングジム③ 10/3 各10

トレーニングジム④ 1/16 各10～ 3/27 月

～ 12/12 月

教　室　名 実施期間 時間 参加費

気功太極拳（前期）

18歳以上

4/6 各15

気功太極拳（後期） 9/7 各15

～ 7/20 水

～ 12/21 水 各5,250 円

各5,250 円

～ 9/12 月

～ 6/13 月 各5,000

各5,000 円

円

各5,000

円

各5,000 円

円

7/23 ～ 8/27 火土 10:00 ～ 12:00 10

ファミリースポーツデー 小学生以上 40 毎月第２・４金曜日 18:00 ～ 20:50 23

水泳が苦手な児童の

短期水泳講習会

小学生

（初級者）
4
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◆オークアリーナ受付 

 対　象 定員 曜日 回数 参加者

初 級 60 10:00 ～ 12:00 36

中 級 40 13:00 ～ 15:00 34

初 級 60 10:00 ～ 12:00 38

中 級 40 13:00 ～ 15:00 32

ヨーガ①（月・木コース） 各50 4/4 ～ 6/16 各10 各3,500 円 100

ヨーガ②（月・木コース） 各50 6/27 ～ 9/26 各10 各3,500 円 100

ヨーガ③（月・木コース） 各50 10/3 ～ 12/15 各10 各3,500 円 100

ヨーガ④（月・木コース） 各50 1/12 ～ 3/27 各10 各3,500 円 100

子ども柔道① 40 4/5 ～ 9/20 19

子ども柔道② 40 10/4 ～ 3/28 26

子ども剣道① 45 4/1 ～ 9/30 44 11,000 円 37

10 6/27 ～ 9/30 22 5,500 円 1

子ども剣道② 45 10/3 ～ 3/27 44 11,000 円 34

Ａ 9:30 ～ 11:00 72

Ｂ 11:00 ～ 12:30 42

Ａ 9:30 ～ 11:00 69

Ｂ 11:00 ～ 12:30 41

Ａ 9:30 ～ 11:00 70

Ｂ 11:00 ～ 12:30 42

Ａ 9:30 ～ 11:00 71

Ｂ 11:00 ～ 12:30 42

4/4 ～ 6/6 65

6/20 ～ 9/26 60

10/17 ～ 12/19 61

1/16 ～ 3/27 59

月コース 4/4 ～ 6/27 月 12 4,200 円 43

水コース 4/6 ～ 7/6 水 10 3,500 円 25

月コース 8/22 ～ 11/21 月 12 4,200 円 39

水コース 8/24 ～ 11/9 水 10 3,500 円 24

月コース 12/5 ～ 3/13 月 12 4,200 円 36

水コース 12/7 ～ 3/22 水 10 3,500 円 23

バランストレーニング① 4/6 ～ 7/27 12 4,200 円 31

バランストレーニング② 8/10 ～ 11/30 12 4,200 円 29

バランストレーニング③ 12/7 ～ 3/22 10 3,500 円 28

4/7 ～ 6/16 25

7/7 ～ 9/15 21

10/6 ～ 12/15 21

1/5 ～ 3/23 20

4/7 ～ 6/16 25

7/7 ～ 9/15 31

10/6 ～ 12/15 37

1/12 ～ 3/23 28

卓球 18歳以上 30 9/5 ～ 11/21 月 19:00 ～ 21:00 10 3,500 円 26

バドミントン 中学生以上 30 7/19 ～ 8/30 火・木 19:00 ～ 21:00 10 3,500 円 27

スーパー 4/5 ～ 6/14 火 44

ソフト 4/7 ～ 6/16 木 56

スーパー 7/5 ～ 9/20 火 44

ソフト 7/7 ～ 9/15 木 56

スーパー 10/4 ～ 12/20 火 42

ソフト 10/6 ～ 12/15 木 53

スーパー 1/10 ～ 3/21 火 43

ソフト 1/5 ～ 3/23 木 54

女性エアロビクス①（月・水・金コース） 各40 4/1 ～ 7/27 各12 各4,200 円 71

女性エアロビクス②（月・水・金コース） 各40 8/8 ～ 11/30 各12 各4,200 円 76

女性エアロビクス③（月・水・金コース） 各40 12/2 ～ 3/22 各10 各3,500 円 70

Ａ 9:30 ～ 11:00 13

Ｂ 11:00 ～ 12:30 7

Ａ 9:30 ～ 11:00 12

Ｂ 11:00 ～ 12:30 9

Ａ 9:30 ～ 11:00 14

Ｂ 11:00 ～ 12:30 11

ヨガ・ボディワーク① 4/1 ～ 7/29 14 4,900 円 59

ヨガ・ボディワーク② 8/5 ～ 11/11 14 4,900 円 61

ヨガ・ボディワーク③ 12/2 ～ 3/10 12 4,200 円 50

Ａ １歳未満 20 4/6 ～ 7/27 水 9:30 ～ 10:30 12 11

Ｂ １～２歳未満 20 4/4 ～ 6/27 月 10:30 ～ 11:30 12 19

Ｃ ２～４歳未満 30 4/6 ～ 7/27 水 10:30 ～ 11:30 12 20

Ｂ １～２歳未満 20 8/8 ～ 11/14 月 10:30 ～ 11:30 12 19

Ｃ ２～４歳未満 30 8/10 ～ 11/30 水 10:30 ～ 11:30 12 19

Ｂ １～２歳未満 20 12/5 ～ 2/27 月 10:30 ～ 11:30 10 18

Ｃ ２～４歳未満 30 12/7 ～ 3/22 水 10:30 ～ 11:30 10 21

66

3,866

127

254

（１９教室８３コース） 7,175

各22 各7,700 円

各22 各7,700

18歳以上 月・木

円

気功太極拳①

18歳以上

4/5 ～ 9/20

気功太極拳②

15:00～13:30

教　室　名 実 施 期 間 時　　間

3/14

参 加 費

円

各3,500

10/4 ～

各44 各11,000

火

各3,500 円

～ 12/9

4/1

7/8

月・金 18:00 ～ 19:45

年中～小学生 火・木

やさしい

エアロビクス＆ストレッチ③
各80

子ども剣道（中間募集）①

やさしい

エアロビクス＆ストレッチ①

やさしい

エアロビクス＆ストレッチ②
各80

各80

年少～中学生

～ 6/10

金

10/7

～ 9/16

20:00～18:00

円

円各10

各3,500 円

各3,500
やさしい

エアロビクス＆ストレッチ④
各80 1/6 ～

15:00 ～

3/17

各70 月

各10

１８歳以上

各3,500

各10

各10

女性ソフトエアロビクス③ 各70 10:00

中高年にやさしい健康体操②

中高年にやさしい健康体操③

中高年にやさしい健康体操④

女性ソフトエアロビクス② 各70 10:00 ～ 11:3018歳以上

各70 10:00

中高年にやさしい健康体操①

概50歳以上の

女性

女性ソフトエアロビクス①

円

17:00 各10

～ 14:30 各10 各3,500 円

～ 15:00

～

～ 11:30

11:30

各40 13:30

カーディオ・ピラティス②

カーディオ・ピラティス③

カーディオ・ピラティス④

18歳以上

カーディオ・ピラティス①

18歳以上 各35 木 13:00

水

～

シェイプアップ④ 各80 10:00 ～

各80 10:00 ～ 12:00

キックボクシングエクササイズ④

キックボクシングエクササイズ①

18歳以上 各50 木 19:00
キックボクシングエクササイズ②

キックボクシングエクササイズ③
20:30

各3,500 円

円

各10 各3,500 円

各10 各3,500 円

シェイプアップ①

１８歳以上

各80 10:00

各3,500 円

～ 12:00

シェイプアップ②

シェイプアップ③ 各80 10:00 ～ 12:00 各10 各3,500

各10

トータルトレーニング② 各18 8/3

トータルトレーニング③

各12 各6,000 円

各12 各6,000 円トータルトレーニング①

18歳以上

各5,000各18 12/7

～

18歳以上

月コース

水コース

金コース

19:00 ～ 20:30

12:00 各10

7/27各18 4/6

18歳以上 各80

～ 11/9

～ 3/22

20:45～19:30金

水

オークアリーナ計

高校以上 200円/回

ファミリースポーツデー 小学生以上 40 原則月１回の金曜日 18:00 ～

小学生以上 40

20:30 12

毎週月・水曜日（休館日除く） 13:00 ～ 15:30 75

小中学生 100円/回

高校以上 200円/回

円

３Ｂ体操①

３Ｂ体操②

３Ｂ体操③

オークスポーツデー

円各10

小中学生 100円/回

各3,500

各4,200

各4,200 円

円
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◆呉市体育館受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆呉市川尻温水プール受付 

  対　象 定員 曜日 回数 参加者

幼　児　水　泳　① 4/7 ～ 5/17 28

幼　児　水　泳　② 5/26 ～ 6/28 30

幼　児　水　泳　③ 9/1 ～ 10/6 30

幼　児　水　泳　④ 10/13 ～ 11/22 30

幼　児　水　泳　⑤ 1/5 ～ 2/7 30

幼　児　水　泳　⑥ 2/14 ～ 3/16 30

水中ウォーキング① 4/7 ～ 6/30 12 6,000 円 25

水中ウォーキング② 9/1 ～ 12/8 12 6,000 円 25

水中ウォーキング③ 1/5 ～ 3/9 10 5,000 円 25

成　人　水　泳　① 4/1 ～ 7/1 12 6,000 円 35

成　人　水　泳　② 9/9 ～ 12/9 14 7,000 円 35

成　人　水　泳　③ 1/6 ～ 3/10 10 5,000 円 35

アクアビクス（朝コース）① 4/4 ～ 6/27 12 6,000 円 28

アクアビクス（朝コース）② 9/5 ～ 12/12 12 6,000 円 30

アクアビクス（朝コース）③ 1/16 ～ 3/6 8 4,000 円 30

アクアビクス（夜コース）① 4/5 ～ 6/21 10 5,000 円 12

アクアビクス（夜コース）② 7/5 ～ 9/13 10 5,000 円 20

アクアビクス（夜コース）③ 9/27 ～ 12/20 12 6,000 円 20

アクアビクス（夜コース）④ 1/10 ～ 3/14 10 5,000 円 19

Ａ 45 10:30 ～ 12:00 45

Ｂ 45 13:00 ～ 14:30 各4,800 円 45

Ｃ 15 14:30 ～ 16:00 15

Ａ 45 10:30 ～ 12:00 45

Ｂ 45 13:00 ～ 14:30 各2,000 円 45

Ｃ 15 14:30 ～ 16:00 13

Ａ 45 10:30 ～ 12:00 45

Ｂ 45 13:00 ～ 14:30 各4,000 円 45

Ｃ 15 14:30 ～ 16:00 14

Ａ 45 10:30 ～ 12:00 44

Ｂ 45 13:00 ～ 14:30 各4,000 円 45

Ｃ 15 14:30 ～ 16:00 15

Ａ 10:30 ～ 12:00 44

Ｂ 13:00 ～ 14:30 45

Ａ 10:30 ～ 12:00 32

Ｂ 13:00 ～ 14:30 44

（７教室３５コース） 1,098

４～６歳 各30 火木 15:30 ～

教　室　名 実 施 期 間 時　　間 参 加 費

18歳以上 各25 木 10:30 ～

11:30

17:00 各10 各5,000 円

12:00

18歳以上 各45 金 10:00 ～

20:30

18歳以上 各30 月 10:00 ～ 11:30

18歳以上 各20 火 19:00 ～

各12

土曜児童水泳② 9/3 ～ 10/1 各5

土曜児童水泳①

小学生

4/9 ～ 6/25

土

土曜児童水泳③ 10/15 ～ 12/17 各10

各3,200 円

各10

各87/25 ～ 8/5

土曜児童水泳④ 1/7 ～ 3/18

夏季児童水泳（前期）

小学生

各45

川尻温水プール計

夏季児童水泳（後期） 各45 8/16 ～ 8/29
月火

木金
各8 各3,200 円

月火

木金

対　象 定員 曜日 回数 参加者

ピラティス＆ヨガ① 30 4/19 ～ 7/12 火 10:00 ～ 11:30 12 4,800 円 30

ピラティス＆ヨガ② 30 9/13 ～ 12/6 火 10:00 ～ 11:30 12 4,800 円 30

ピラティス＆ヨガ③ 30 1/10 ～ 3/28 火 10:00 ～ 11:30 12 4,800 円 30

ボール＆フィトネス① 25 4/19 ～ 7/12 火 11:45 ～ 13:15 12 4,800 円 26

ボール＆フィトネス② 25 9/13 ～ 12/6 火 11:45 ～ 13:15 12 4,800 円 21

ボール＆フィトネス③ 25 1/10 ～ 3/28 火 11:45 ～ 13:15 12 4,800 円 21

25 4/19 ～ 7/12 火 13:30 ～ 15:00 12 4,800 円 16

25 9/13 ～ 12/6 火 13:30 ～ 15:00 12 4,800 円 15

25 1/10 ～ 3/28 火 13:30 ～ 15:00 12 4,800 円 14

女性ソフトエアロビクス①（月・金コース） 各25 4/15 ～ 7/1 19:00 ～ 20:30 各10 各3,500 円 30

女性ソフトエアロビクス②（月・金コース） 各25 9/9 ～ 12/5 19:00 ～ 20:30 各10 各3,500 円 31

女性ソフトエアロビクス③（月・金コース） 各25 1/13 ～ 3/27 19:00 ～ 20:30 各10 各3,500 円 21

（４教室１５コース） 285

教　室　名 実 施 期 間 時　　間 参 加 費

１８歳以上

１８歳以上

１８歳以上

月コース

金コース

呉市体育館計

ＺＵＭＢＡ-ズンバ-①
～やさしいストレッチ＆シェイプアップ～

ＺＵＭＢＡ-ズンバ-②
～やさしいストレッチ＆シェイプアップ～

ＺＵＭＢＡ-ズンバ-③
～やさしいストレッチ＆シェイプアップ～

１８歳以上の

女性
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◆呉市営温水プール受付 

 

  

対　象 定員 曜日 回数 参加者

Ａ 4/5 ～ 5/12 火木 29

Ｂ 4/6 ～ 5/13 水金 27

Ａ 6/2 ～ 7/12 火木 30

Ｂ 6/3 ～ 7/13 水金 30

Ａ 9/1 ～ 10/13 火木 30

Ｂ 9/2 ～ 10/5 水金 30

Ａ 10/25 ～ 12/13 火木 30

Ｂ 10/26 ～ 12/14 水金 30

Ａ 1/5 ～ 2/2 火木 30

Ｂ 1/6 ～ 2/1 水金 30

Ａ 2/14 ～ 3/16 火木 30

Ｂ 2/15 ～ 3/17 水金 30

Ａ 4/5 ～ 5/12 火木 45

Ｂ 4/6 ～ 5/13 水金 45

Ａ 6/2 ～ 7/12 火木 45

Ｂ 6/3 ～ 7/13 水金 45

Ａ 9/1 ～ 10/13 火木 45

Ｂ 9/2 ～ 10/5 水金 45

Ａ 10/25 ～ 12/13 火木 45

Ｂ 10/26 ～ 12/14 水金 45

Ａ 1/5 ～ 2/2 火木 45

Ｂ 1/6 ～ 2/1 水金 45

Ａ 2/14 ～ 3/16 火木 45

Ｂ 2/15 ～ 3/17 水金 43

火コース 4/5 ～ 7/5 火 30

木コース 4/7 ～ 7/7 木 30

火コース 9/6 ～ 12/13 火 29

木コース 9/1 ～ 12/8 木 30

火コース 1/17 ～ 3/28 火 30

木コース 1/5 ～ 3/9 木 30

水コース 4/6 ～ 7/6 水 45

金コース 4/8 ～ 7/8 金 45

水コース 9/7 ～ 12/7 水 45

金コース 9/2 ～ 11/25 金 45

水コース 1/4 ～ 3/8 水 45

金コース 1/6 ～ 3/10 金 45

水コース 4/6 ～ 7/6 水 45

金コース 4/8 ～ 7/8 金 45

水コース 9/7 ～ 12/7 水 41

金コース 9/2 ～ 11/25 金 44

水コース 1/4 ～ 3/8 水 42

金コース 1/6 ～ 3/10 金 45

Ａ 9:30 ～ 11:00 45

Ｂ 11:00 ～ 12:30 45

Ｃ 13:00 ～ 14:30 45

Ａ 9:30 ～ 11:00 45

Ｂ 11:00 ～ 12:30 45

Ｃ 13:00 ～ 14:30 45

Ａ 9:30 ～ 11:00 45

Ｂ 11:00 ～ 12:30 45

Ｃ 13:00 ～ 14:30 45

日曜水中ウォーキング① 4/10 ～ 7/10 12 6,000 円 20

日曜水中ウォーキング② 9/4 ～ 12/11 11:00 ～ 12:30 14 7,000 円 20

日曜水中ウォーキング③ 1/8 ～ 3/12 10 5,000 円 20

日曜成人水泳① 4/10 ～ 7/10 12 6,000 円 15

日曜成人水泳② 9/4 ～ 12/11 14 7,000 円 15

日曜成人水泳③ 1/8 ～ 3/12 10 5,000 円 15

日曜児童水泳① 4/10 ～ 7/10 12 4,800 円 15

日曜児童水泳② 9/4 ～ 12/11 14 5,600 円 15

日曜児童水泳③ 1/8 ～ 3/12 10 4,000 円 11

（９教室６０コース） 2,156呉市営温水プール計

小学生

（初級者）
各15 日 15:00 ～ 16:30

１８歳以上 各20 日

１８歳以上 各15 日 13:00 ～ 14:30

各45 4/9 ～ 6/25

土 曜 児 童 水 泳 ③ 各45 1/7 ～ 3/18 各10 各4,000 円

円

土 曜 児 童 水 泳 ② 各45 9/3 ～ 12/3 各１4 各5,600 円土

各12 各4,800 円土 曜 児 童 水 泳 ①

小学生

各１2 各6,000 円成人水泳①

１８歳以上

各45

13:00 ～ 14:30成人水泳② 各45

成人水泳③ 各45 各10 各5,000 円

各１2 各6,000

水中ウォーキング② 各45 各１2 各6,000 円

水中ウォーキング①

１８歳以上

各45

10:30 ～ 12:00

各１2 各6,000 円

水中ウォーキング③ 各45 各10 各5,000 円

アクアビクス①

１８歳以上

各30

10:30 ～

各10 各5,000 円

アクアビクス② 各30 各１2 各6,000 円12:00

各１2 各6,000 円

アクアビクス③ 各30

児   童   水   泳   ⑥ 各45 16:30 ～ 18:00 各10 各4,000 円

児   童   水   泳   ⑤ 各45 16:30 ～ 18:00 各8 各3,200 円

児   童   水   泳   ④ 各45 16:30 ～ 18:00 各１2 各4,800 円

円各4,000

18:00 各10 各4,000 円

各10 各4,000 円

各4,000 円

児   童   水   泳   ①

小学生

各45 16:30 ～ 18:00

児   童   水   泳   ② 各45 16:30 ～

児   童   水   泳   ③ 各45 16:30 ～ 18:00 各10

幼   児   水   泳   ⑤ 各30 15:00 ～ 16:30 各8

幼   児   水   泳   ④ 各30 15:00 ～ 16:30 各１2 各6,000

幼   児   水   泳   ⑥ 各30 15:00 ～ 16:30 各10 各5,000

円

円

幼   児   水   泳   ③ 各30 15:00 ～ 16:30 各10 各5,000 円

教　室　名 実 施 期 間 時　　間 参 加 費

幼   児   水   泳   ①１

４～６歳

各30 15:00 ～

幼   児   水   泳   ② 各30 15:00 ～ 16:30 各10 各5,000 円

16:30 各10 各5,000 円
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◆呉市総合スポーツセンター受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆全施設合計 

年 度 総教室数 総コース数 総参加者数(名) 前年度比 

平成２８年度 ６４ ２４２ １２，２８５ ９６．８％ 

平成２７年度 ６７ ２４７ １２，６９４  

 

  イ スポーツアドバイス業務 

   専門知識の豊富なスポーツトレーナーによる相談会・講習会を“運動を始めてみたいけど,

どのように行えばいいかわからない”という初心者の方からスポーツ経験者までを対象に、実

技を交えて行いました。月４回、隔週で場所・プログラムを変え、市政だよりやホームページ

で参加者を募集し、多くの方にご参加いただけるよう努めました。（参加費：無料）。 

 ◆スポーツ会館トレーニング室開催 

事 業 名 対  象 回数 参加者数(名) 

トレーニング講習会 18歳以上 3 20 

バランスボール講習会 18歳以上 2 19 

ストレッチポール講習会 18歳以上 2 20 

体幹トレーニング講習会 中学生以上 1 5 

夏休み筋トレ講習会 中学生以上 1 5 

トレーニング相談会 18歳以上 1 4 

チューブトレーニング講習会 18歳以上 1 8 

ストレッチ講習会 18歳以上 1 7 

計 12 88 

対　象 定員 曜日 回数 参加者

ヨ　ガ　① 4/7 ～ 6/16 20

ヨ　ガ　② 6/30 ～ 9/15 19

ヨ　ガ　③ 10/6 ～ 12/15 20

ヨ　ガ　④ 1/12 ～ 3/16 20

初級者硬式テニス 18歳以上 10 4/5 ～ 5/13 火金 10:00 ～ 12:00 10 3,500 円 8

年中～小学3年生 50 8/2 ～ 8/30 火木 18:00 ～ 19:30 8 2,400 円 37

小学生 15 7/21 ～ 8/25 木 14:00 ～ 15:30 5 1,500 円 15

硬式テニス（ナイター）　① 8/23 ～ 9/27 26

硬式テニス（ナイター）　② 11/15 ～ 12/16 20

グラウンド・ゴルフ 18歳以上 20 10/19 ～ 11/16 水 9:30 ～ 11:30 5 1,500 円 7

（６教室１０コース） 192

18歳以上 各20 木 14:00 ～

小学生ヒップホップダンス

教　室　名 実 施 期 間 時　　間 参 加 費

15:30 各10 各3,500 円

夏休みサッカー（ナイター）

各10 各4,000 円

呉市総合スポーツセンター計

18歳以上 各30 火金 18:30 ～ 20:30
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 ◆オークアリーナトレーニングルーム開催 

事 業 名 対  象 回 数 参加者数(名) 

トレーニング相談会 18歳以上 ８ ３１ 

初心者のためのトレーニング講習会 18歳以上 ４ １６ 

計 １２ ４７ 

 

(３)広報普及活動（公１） 

  ア 広報誌「スポーツくれ」の発行 

    公益財団法人呉市体育振興財団だより「スポーツくれ」を発行し、スポーツ施設の紹介，各

種教室・イベントの案内等、幅広いスポーツ情報の提供に努めました。 

誌    名 発 行 月 / 回 数 発 行 部 数 

ス ポ ー ツ く れ ６・９・１２・３月 / ４回 
６，０００部 

（各１，５００部） 

  イ 情報誌「各体育施設だより」の発行 

    各体育施設で情報誌を月ごとに発行し、スポーツ施設の利用案内や月間行事予定，教室・イ

ベントの紹介等、スポーツ情報の提供に努めました。 

施  設  名 誌    名 発行月 / 回数 発 行 部 数 

呉市スポーツ会館 スポーツ会館だより 

毎月１回/１２回 
各１，８００部 

（毎月各１５０部） 

呉市体育館 呉 市 体 育 館 だ よ り 

呉市総合体育館 オークアリーナだより 

呉市営温水プール 広温水プールだより 

呉市川尻温水プール か わ せ み だ よ り 

呉市総合スポーツセンター 総合スポセンだより 

  ウ インターネットによる広報 

    財団ホームページや施設のtwitterに、管理施設の情報・月間行事予定，主催イベント・ス

ポーツ教室，広報誌「スポーツくれ」，各施設情報誌等の最新情報をリアルタイムで掲載し、広

報活動の充実に努めました。 

   (ア) ホームページ：定期更新（毎月１回），速報内容の掲載（随時更新） 

    (イ) twitter：スポーツ会館，オークアリーナ，呉市体育館，総合スポーツセンターで運用中 
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 （加入口数）

法人会員

平成２８年度 320 90 24

平成２７年度 305 86 25

短期個人会員（３ヶ月） 個人会員（１年）

 （上段：利用実績，下段：前年度比）

110.5%

平成２７年度 298 8,589,270 23,757 2,303 4,769 1,836 15 32,680

107.2% 110.0% 103.5% 111.5% 123.4% 146.7%

計

平成２８年度 307
9,204,240 26,136 2,384 5,318 2,266 22 36,126

　　　区分
年度

日数
入 会 金 利　用　状　況　（名）

(円) 会員 特別団体 1回利用 回数券 クーポン

 （上段：利用実績，下段：前年度比）

平成２7年度 192 37,000 370

利 用 日 数 入 会 金 （円） 利 用 状 況（名）

平成２8年度 202
41,100 411

111.1% 111.1%

  エ スポーツ指導者の派遣 

   スポーツ団体等の依頼により、財団職員を講師として派遣しました。 

   (ア) ノルディックウォーキング講師の派遣 

月 日 派 遣 先 場  所 参加者数(名) 

4月24日 ふれ愛！瀬戸内スポーツクラブ 豊まちづくりセンター ３０ 

計 ３０ 

 

 

５ 自主事業におけるトレーニング室の利用状況（他１） 

(１)呉市スポーツ会館トレーニング室 利用状況 

  市民の体力づくり及び健康増進を目的に、施設内に併設されているトレーニング室をより多くの

方々にご利用いただけるよう運営を行いました。 

 ア 利用状況 

 

 

 

 

 

 イ 会員入会状況 

 

 

 

 

(２)呉市総合スポーツセンタートレーニングコーナー 利用状況 

  施設内の空きスペースにトレーニング器具を設置し、市民の体力づくりや健康増進のため、安価

（１回１００円）で気軽にご利用いただけるよう、運営を行いました。 
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６ 呉市スポーツ施設の指定管理者制度による管理運営受託事業（公１・収１・他１） 

  公益財団法人呉市体育振興財団は「指定管理者」として、呉市体育施設(１８施設)の管理運営を

受託しており、市民の皆様がいつでも安心して安全・快適にご利用いただけるよう、常に適正な管

理を行うとともに、広島東洋カープ・ＪＴサンダーズ等のプロスポーツの試合や各種大会等の運営

がスムーズに行えるよう、グラウンドコンディションの維持や芝生の養生、競技用具類の整備など、

施設・設備の維持補修等に努めました。 

(１)利用状況 

◆グラウンド・体育館 

  

　利用料金 　利用料金
　収入 (円） 有料 免除 計 　収入 (円） 有料 免除 計

273 3,262,000 34,265 17,926 52,191

110.1% 106.6% 108.4% 353.4% 142.3%

1,034 1,127,800 30,386 6,446 36,832

101.7% 101.4% 100.9% 103.8% 101.4%

1,509 1,118,700 11,667 5,550 17,217

97.5% 98.2% 99.0% 90.7% 96.2%

3,668 2,562,450 38,522 6,423 44,945

98.1% 90.2% 96.7% 91.5% 95.9%

1,248 1,417,100 17,571 1,268 18,839

93.1% 99.3% 88.7% 136.2% 90.8%

550 409,200 4,432 1,193 5,625

93.4% 100.1% 97.8% 95.2% 97.3%

1,201 3,039,500 17,975 2,272 20,247

111.8% 116.8% 109.1% 91.0% 106.7%

1,513 1,305,990 30,218 9,250 39,468

94.9% 98.1% 86.0% 93.9% 87.7%

83 3,235,280 2,331 228 2,559

91.2% 97.1% 89.7% 142.5% 92.8%

163 90,210 2,253 1,720 3,973

114.8% 73.8% 154.6% 61.3% 93.2%

5,001 10,244,266 125,168 36,378 161,546

112.1% 94.5% 103.1% 76.9% 95.7%

8,024 25,353,380 179,017 65,143 244,160

92.4% 98.5% 92.5% 78.8% 88.4%

6,839 10,962,080 92,932 35,694 128,626

102.7% 101.1% 100.2% 121.5% 105.3%

31,106 64,127,956 586,737 189,491 776,228

99.7% 99.0% 97.6% 94.2% 96.7%

呉市二河野球場
呉市二河町地内

248 3,059,400 31,604 5,073 36,677

施設名

平成２８年度 （上段：利用実績，下段：前年度比） 平成２７年度

利用
件数
　 （件）

利 用 者 数 (名) 利用
件数
　 （件）

利 用 者 数 (名)

呉市バレーボール場
二河町地内

1,548 1,138,650 11,788 6,117 17,905

呉市二河公園
多目的グラウンド
呉市二河町地内

1,017 1,111,900 30,126 6,212 36,338

呉市弓道場(近的）
二河町２番１号

1,340 1,427,100 19,813 931 20,744

呉市テニス場
西中央５丁目地内

3,740 2,839,500 39,839 7,021 46,860

122,160 1,457

呉市二河
屋内練習場
二河町２番３号

1,074 2,601,600 16,475 2,496 18,971

呉市弓道場(遠的）
二河町地内

589 408,600 4,531 1,253 5,784

呉市体育館
中央４丁目１番１号

4,461 10,842,356 121,429 47,298 168,727

2,806 4,263

9,847 44,993

宿　泊 91 3,331,660 2,598 160 2,758

呉
市
ス
ポ
ー

ツ
会
館

二

河

町

1

番

8

号

アリーナ 1,594 1,331,760 35,146

談話室，
ロッカー等

142

呉市総合
スポーツセンター
郷原町字ワラヒノ山地内

6,656 10,840,610 92,723 29,371 122,094

呉市総合体育館
広大新開１丁目７番１号

8,684 25,741,150 193,612 82,631 276,243

小　計 31,184 64,796,446 601,141 201,216 802,357
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◆トレーニングルーム 

 

 

 

 

 

 

◆温水プール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆夏期プール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆全施設利用状況合計 

 

 

　利用料金 　利用料金
　収入 (円） 有料 免除 計 　収入 (円） 有料 免除 計

300 10,858,260 34,354 31,239 65,593

99.3% 90.3% 90.1% 104.3% 96.4%

303 5,331,450 18,242 15,951 34,193

99.7% 95.4% 95.1% 101.1% 97.8%

603 16,189,710 52,596 47,190 99,786

99.5% 92.0% 91.8% 103.2% 96.9%

施設名

平成２８年度 （上段：利用実績，下段：前年度比） 平成２７年度

利用
日数

利 用 者 数 (名) 利用
日数

利 用 者 数 (名)

呉市川尻温水プール
川尻町久俊１丁目１番１０号

304 5,586,950 19,186 15,775 34,961

呉市営温水プール
広古新開２丁目１番６号

302 12,019,930 38,115 29,945 68,060

小　計 606 17,606,880 57,301 45,720 103,021

平成２８年度 平成２７年度

利 用 料 金 総 合 計 93,980,076 円
（前年度比）

96,681,196 円

979,027 名98.3%

97.2%

総 利 用 者 数 962,386 名
（前年度比）

　利用料金 　利用料金
　収入 (円） 有料 免除 計 　収入 (円） 有料 免除 計

303 10,581,480 36,434 447 36,881

99.3% 101.8% 105.8% 76.7% 105.4%

呉市総合体育館
トレーニングルーム
広大新開１丁目７番１号

305 10,392,620 34,424 583 35,007

施設名

平成２８年度 （上段：利用実績，下段：前年度比） 平成２７年度

利用
日数

利 用 者 数 (名) 利用
日数

利 用 者 数 (名)

　利用料金 　利用料金
　収入 (円） 有料 免除 計 　収入 (円） 有料 免除 計

52 2,622,230 19,789 20,308 40,097

113.0% 75.5% 73.7% 725.3% 135.2%

43 240,900 2,212 120 2,332

100.0% 108.9% 120.4% 40.8% 109.4%

47 34,700 384 622 1,006

95.9% 175.3% 231.3% 74.2% 100.2%

56 104,900 1,331 2,732 4,063

105.7% 112.9% 163.5% 95.6% 110.6%

47 78,200 948 1,045 1,993

88.7% 102.5% 157.5% 66.7% 91.9%

245 3,080,930 24,664 24,827 49,491

100.4% 79.3% 81.4% 297.1% 128.1%
小　計 244 3,885,250 30,286 8,356 38,642

呉市豊プール
豊町大長字鳥越6233番地の1

53 76,300 602 1,566 2,168

呉市音戸プール
音戸町南隠渡１丁目地内

53 92,900 814 2,858 3,672

呉市下蒲刈プール
下蒲刈町下島3400番地の4

49 19,800 166 838 1,004

呉市川尻東プール
川尻町東１丁目１６番地内

43 221,300 1,837 294 2,131

呉市営プール
二河町地内

46 3,474,950 26,867 2,800 29,667

施設名

平成２８年度 （上段：利用実績，下段：前年度比） 平成２７年度

利用
日数

利 用 者 数 (名) 利用
日数

利 用 者 数 (名)


