
●申込先教室会場 

呉市二河町２－２ 

日鉄日新製鋼アクアパーク 
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第２回（月曜日、計１２回）

場　所 日鉄日新製鋼アクアパーク　トレーニング室（２階）

対　象 １８歳以上

時　間 １９時～２０時３０分

料　金 ４,２００円

定　員 ２８名（定員を超えた場合は抽選）

申込み ８月５日（月）～８月１５日（木）17:00迄に

直接又は電話で日鉄日新製鋼アクアパークへ。

（TEL)　32－2227　　※抽選日：８月１６日（金）午前１０時～

持参物 運動の出来る服装、水分補給用ドリンク、

ヨガマットもしくはバスタオル

備　考 ●参加者はスポーツ傷害保険に加入します。

●教室開始１０分前には集合してください。


