
　　１１月２０日 現在

30 土 　運動普及推進員定期研修会 　呉市健康増進課 １２：００～１７：００ 

31 日 　広島県高等学校ジュニアハンドボール大会 　ハンドボール協会 ９：００～１８：００ 

木 　　

29 金 　

水 　オークスポーツデー 　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

28

火 　　

27

月 　オークスポーツデー 　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

26

日 　呉市総合バスケットボール選手権大会 　バスケットボール協会 ９：００～１９：００ 

25

土

24

金 　

23

木 　

22

水 　休　館　日

21

火 　

20

月 　オークスポーツデー 　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

19

18

　バスケットボール協会 ８：００～１８：００ 

　月次試合 　柔道連盟 ８：００～１３：００ 

　呉市体育振興財団 ８：００～２１：００ 

17 日
　広島県ミニバスケットボールフェスティバル

　呉市体育振興財団 １８：００～２０：３０ 

16 土 　ぶんぶんカップ

15 金 　ファミリースポーツデー

　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

14 木 　

13 水 　オークスポーツデー

　ハンドボール協会 ９：００～１７：００ 

12 火 　

11 月 　呉室内ハンドボール大会

　ハンドボール協会 ９：００～１３：００ 

　呉室内ハンドボール大会　準備 　ハンドボール協会 １３：００～２１：００ 

日

　鏡開式 　柔道連盟 ８：００～１２：００ 

　春の全国中学生ハンドボール選手権大会（広島県予選会）10

　広島県高等学校体育連盟呉地区支部 ９：００～１４：００ 

　春の全国中学生ハンドボール選手権大会（広島県予選会） 　ハンドボール協会 ９：００～２１：００ 
9 土

　令和２年度呉地区高校柔道選手権大会

8 金 　

　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

7 木 　

6 水 　オークスポーツデー

　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０ 

5 火 　

4 月 　オークスポーツデー　　　　※１７時の閉館となります

3 日 　休　館　日

2 土 　休　館　日

主　　　催　　　者 使　用　時　間

1 金 　休　館　日

１ 月　シシンヨーオークアリーナ（呉市総合体育館）行事予定表

日 曜 行　　　　事　　　　名


