
10

水

木

11 木

15

12

　オークスポーツ

８：００～１６：００

日14
　月次試合 　柔道連盟 ８：００～１３：００

９：００～１７：００

土13
　全日本ジュニア呉予選 　卓球協会 ８：００～１７：００

８：００～１７：００

　ママさんバレーボール連盟

　スポーツ少年団

　呉市体育振興財団

　剣道暑中稽古会 　スポーツ少年団

　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０

月8

　剣道暑中稽古会

2 火

3 水

4 木

5 金

日7

土6

８：００～１７：００

８：００～１７：００

９：００～１１：００

９：００～１３：００

　中学校体育連盟

　スポーツ振興課

月

火 　市選手権（バスケットボール）

　中学校体育連盟

　市選手権（剣道） 　中学校体育連盟

水

８：００～１８：００

１３：００～１５：３０

１８：００～２１：００

１３：００～１５：３０

８：００～２１：００

９：００～１６：００

月

火

金

９：００～１９：００

　スポーツ少年団 １８：００～２１：００
水

金

土

日

　市民大会　一般 　バスケットボール協会

　中国地区高等専門学校体育大会（柔道） 　広島商船高等専門学校

月 　近郊卓球大会

　クラスマッチ（バレーボール）

　ママさんバレーボール連盟

８：００～１７：００

８：００～１３：００

１３：００～１５：３０

　広島ドラゴンフライズバスケットボール講習会 　呉市体育振興財団

　クラスマッチ（バレーボール・バドミントン） 　清水ヶ丘高等学校

　くれしんママさんバレーボール大会

　県選手権（ハンドボール）

　クラスマッチ（ソフトバレーボール）

　県選手権（ハンドボール）

９：００～２１：００

１８：００～２１：００

　中国地区高等専門学校体育大会（柔道） 　広島商船高等専門学校

８：００～１７：００

８：００～２１：００

　オープンスクール

　市選手権（柔道）

　市選手権（バスケットボール）

　市民大会

　オークスポーツ

24

25

土27

水

木

18

19

　県選手権（卓球）

16 火

20

21

　市選手権（バレーボール）

26

　市立呉高等学校

　中学校体育連盟

9 火

金

　オークスポーツ

　市選手権（バレーボール）

29

30

　市選手権（卓球）

　くれしんママさんバレーボール大会

　オークスポーツ

　剣道暑中稽古会

　休　館　日

22

23

31

28 日

17

７ 月　シシンヨーオークアリーナ（呉市総合体育館）行事予定表

日 曜 行　　　　事　　　　名 主　　　催　　　者 使　用　時　間

　オークスポーツ 　呉市体育振興財団 １３：００～１５：３０1 月

５月２０日 現在

　呉商業高等学校

　呉市体育振興財団

　中学校体育連盟

　中学校体育連盟

　広まちづくりセンター

　中学校体育連盟

　中学校体育連盟

８：００～１８：００

８：００～１８：００

　呉港高等学校

８：００～１８：００

　呉市体育振興財団

　中学校体育連盟

８：００～１７：００

８：００～１７：００

８：００～１６：００

　中学校体育連盟


