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◆ １１月度の練習目的での予約 ( テニス場 )
・利用希望日の前月１日から１０日の間に、当センター窓口またはインターネットで申請して下さい。

受付けた申請は調整になり、結果は１６日以降に確認できます。それ以降の申請は先着順で受付ます。

＊キャンセル・変更について

利用日の６日前以降のキャンセル・変更については、照明代等の実費を除いて、利用料金の支払いが

必要です。

◆大会等目的での予約

・２月１日以降に、呉市内の団体が主催する大会等の場合は、使用希望日の６ヶ月前の１日から、呉

市外の団体が主催する大会等の場合は、使用希望日の４ヶ月前の１日からの予約が可能です。

＊キャンセル・変更について

利用日の前月１日以降のキャンセル・変更については、照明代等の実費を除いて、利用料金の支払

いが必要です。

◆利用時間について
・利用時間：９時～２１時

・受付時間：９時～１９時

・休所日は毎週月曜日、但し、月曜日が祝日と重なった場合は、その翌日となります。

◆利用時間外の使用料金について
・開館利用時間(９時～２１時)以外で、施設を使用する場合は、規定により基本料金の２倍の額を

徴収させて戴きます。

◆ご注意点

・利用時間は準備及び後片づけを含めた時間です。施設内は禁煙です。喫煙は所定の場所でお願い

します。加えて、ペットの持ち込みはご遠慮下さい。

・水分補給を細目に取りながら、体調管理にはぜひご留意下さい。

〒737-0161

呉市郷原町字ワラヒノ山地内

0823-33-0608  FAX 0823-33-0820
E-mail:qqaa65x9n@hop.ocn.ne.jp
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当センターの夜間照明は、月によって点灯開始時間が変わります。

ご利用の際は必ずご確認下さい！

点灯時間

１８：００

１９：００

１８：００

１７：００

期　　間

３月１日～４月３０日

５月１日～８月３１日

９月１日～１０月３１日

１１月１日～２月２８日

テニス場

＊照明１時間 200円

＊コート１面１時間

・高校生以下 250円

・一般 500円

呉市体育振興財団

ホームページ

陸上競技場

＊照明１時間 1,000円

＊個人使用

・高校生以下 120円

・一般 240円
※スターティングブロック

等の器具貸出ＯＫ

呉市総合スポーツセンター

陸上競技場の利用期限が令和10年3月末から令和11年2月末ま

で延長となりました 引き続きご利用ください

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1587348078/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3Nwb3J0cy1rdXJlLmNvbS9zaGlzZXRzdS9zLTUzMA--/RS=%5eADBZBKUtMgPFP0yZ.e5VhkKi95b5Ho-;_ylt=A2RCL5XtsJte7B8AhiaU3uV7


●トラック：４００ｍ×８レーン全天候舗装（日本陸上競技連盟第３種公認）

●面積（フィールド：天然芝）　１０５ｍ×６８ｍ

●利用可能種目　　陸上競技、サッカー

●観客席　　固定席１０２３席、芝スタンド約１０００人収容

●写真判定室、救護室、放送室、会議室、更衣室（シャワー完備）

陸上競技に供される設備。ふつう一周400m競走路（トラック）およびその内側に跳躍・投てき競技を行うフィールドを設ける。

公式の陸上競技会を開催し得る精度と施設をもったものは，日本陸上競技連盟により公認される。

公認陸上競技場には第１種（日本陸上競技選手権大会，国民体育大会，国際的競技会を開催し得るもの），

第２種（地域的な選手権大会，地方における国際的競技会を開催し得るもの），第３種（都道府県内の対抗競技会を開催し得るもの），

第４種（対抗競技会や記録会を開催し得るもの）等５種がある。→アンツーカ／全天候トラック

　　　　　　　　　　　　　(令和７年 9月20日 現在)

日 曜日 陸上競技場 テニスコート 管理棟（会議室） 弓道場

緊急修繕のため使用できません

緊急修繕のため使用できません 1 ヨガ教室

呉市体育振興財団

南支部決勝大会(４種) BIO大会

呉市サッカー協会 BIO

南支部決勝大会(４種) 秋季ダブルス大会

呉市サッカー協会 呉市テニス協会

5硬式テニス教室(ナイター)

呉市体育振興財団

2 ヨガ教室

呉市体育振興財団

ユースリーグ（３種） アシニスカップテニス大会

サッカー協会 アシニスクラブ

なでしこリーグ２部

サッカー協会

13 月 JFAトレセン（４種） 秋季シングル大会

スポーツの日 サッカー協会 呉市テニス協会

6硬式テニス教室(ナイター)

呉市体育振興財団

3 ヨガ教室

呉市体育振興財団

中学新人大会（陸上） 中学新人大会

中体連・呉市陸協 中体連・呉市陸協

呉市体育祭 秋季シングルスJr大会

スポ振 呉市テニス協会

7硬式テニス教室(ナイター)

呉市体育振興財団

4 ヨガ教室

呉市体育振興財団

呉市小学校陸上記録会（準備）

学校安全課

呉市小学校陸上記録会 呉市小学校記録会 呉市小学校陸上記録会 呉市小学校陸上記録会

学校安全課 学校安全課 学校安全課 学校安全課

呉市体育祭・陸上 呉市体育祭 呉市体育祭・陸上 呉市体育祭・陸上

スポ振 スポ振 スポ振 スポ振

8硬式テニス教室(ナイター)

呉市体育振興財団

５ヨガ教室

呉市体育振興財団

☆行事予定は変更になる場合があります。

31 金

28 火

☆各競技場の空き状況はひろしま・やまぐち公共施設予約サービス（https://yoyacool.e-harp.jp/facility）からご覧いただけます

＜　休 所 日　＞

29 水

30 木

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

＜　休 所 日　＞

15 水

22 水

17 金

18 土

19 日

20 月 ＜　休 所 日　＞

21 火

16 木

14 火

＜　休 所 日　＞

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

4 土

5 日

6 月

3 金

＜令和7年１０月度 行事予定表＞

1 水

2 木

　　　　　　　　　　　　　(令和7年9月20日 現在)

日 曜日 陸上競技場 テニスコート 管理棟（会議室） 弓道場

ユースリーグ（３種） V開部テニス大会他

サッカー協会

ユースリーグ（３種） 秋季シングルス（予備日）

サッカー協会 呉市テニス協会

3 月 南支部リーグ（４種） IKEOJIカップ

文化の日 サッカー協会 IKEOJI

硬式テニス教室(ナイター)予備

呉市体育振興財団

6 ヨガ教室

呉市体育振興財団

ユースリーグ（３種） アシニスカップ

サッカー協会 アシニスクラブ

南支部リーグ（４種） 全呉選手権ダブルス

サッカー協会 呉市テニス協会

硬式テニス教室(ナイター)予備

呉市体育振興財団

7 ヨガ教室

呉市体育振興財団

南支部リーグ(４種) おおば杯

サッカー協会 チームおおば

社会人リーグ（1種） 全呉選手権ダブルス

サッカー協会 呉市テニス協会

硬式テニス教室(ナイター)予備

呉市体育振興財団

8 ヨガ教室

呉市体育振興財団

ユースリーグ（３種） アシニスカップ

サッカー協会 アシニスクラブ

23 日 シニアリーグ（１種）

勤労感謝の日 サッカー協会

24 南支部リーグ(４種) 全呉選手権シングルスJr

振替休日 サッカー協会 呉市テニス協会

硬式テニス教室(ナイター)予備

呉市体育振興財団

9 ヨガ教室

呉市体育振興財団

郵便局長杯 マツダ硬式テニス大会

サッカー協会 マツダ硬式テニス部

社会人リーグ（1種） 全呉選手権シングルスJr（予備日）

サッカー協会 呉市テニス協会

☆各競技場の空き状況はひろしま・やまぐち公共施設予約サービス（https://yoyacool.e-harp.jp/facility）からご覧いただけます

☆行事予定は変更になる場合があります。

28 金

29 土

30 日

26 水

27 木

＜　休 所 日　＞

19 水

20 木

21 金

22 土

月

25 火

＜　休 所 日　＞

11 火

18 火

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 ＜　休 所 日　＞

12 水

7 金

8 土

9 日

10 月

6 木

＜令和７年１１月度 行事予定表＞

1 土

2 日

4 火 ＜　休 所 日　＞

5 水

1

11


