
第２３回呉市シニア卓球大会要項 

 

１ 主  催   公益財団法人呉市体育振興財団 

２ 後  援   呉市・呉市スポーツ協会 

３ 主  管   呉卓球協会 

４ 日  時   令和７年１２月２日（火） 午前９時（受付８時３０分） 

５ 場  所   シシンヨーオークアリーナ（呉市総合体育館） 

６ 競技方法   硬式シングルスで４段階年齢別（男女別） 

予選リーグ（４名による予選リーグを行なう。） 

決勝トーナメント（予選リーグの結果、順位別決勝トーナメントを行なう。） 

※申込参加者数により対象年齢、競技方法などを変更する場合があります。 

対象年齢（男性） 対象年齢（女性） 

６０歳～６９歳 ６０歳～６９歳 

７０歳～７４歳 ７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 ７５歳～７９歳 

８０歳以上 ８０歳以上 

７ ル ー ル   日本卓球ルールに準じる。 

１１点先取・５ゲームスマッチとする。 

使用球（日本卓球協会公認球 Nittaku） 

８ 参加資格   呉市内及び近郊在住の方 

各クラスの対象年齢は（令和８年４月１日）現在の年齢とする。 

９ 表  彰   １位ＧＲ           １位 賞状・副賞 

２位、３位 賞状 

２位、３位、４位ＧＲ     １位、２位 賞状 

１０ 申  込   大会要項及び大会参加申込にあたっての留意事項の内容について必ず確認しご 

理解の上、申込書に必要事項を記入し、シシンヨーオークアリーナ（〒737-0141  

呉市広大新開 1-7-1）まで、郵送、FAX、または直接来館しお申し込みください。 

※ 申込書には必ず各クラス強者順にご記入ください。（記入漏れがないよう 

お願いします。） 

※ 申込後、出場できなくなった場合は必ずシシンヨーオークアリーナ（呉市総 

合体育館）までご連絡ください。 

※ 当日の棄権は極力ご遠慮下さい。 



１１ 締  切   令和７年１１月１１日（火） 必着 

１２ そ の 他  ＊運動のできる服装で参加し、各自で室内シューズ・ラケット・ゼッケン・ 

タオル、・飲み物等を用意してください。ゴミ等は各自で処分してください。 

＊受付はメインアリーナに設置しています。 

＊当日は、個人受付は致しません。受付はクラブ（団体）代表者１名が選手全員分 

まとめて行ってください。 受付時に組合せ表をクラブ（団体）の代表者にお渡 

ししますので、選手に配布をお願いいたします。 

＊組合せは呉市体育振興財団及び呉卓球協会が厳正に抽選を行い、決定します。 

＊選手以外は試合会場に入れません。 

＊健康管理は各自で行ってください。体調がよくない場合は自主的に参加を見合 

 わせ、代表者の方に連絡をお願いします。 

＊競技中の傷害については応急処置のみとします。参加者は全員スポーツ傷害保険      

 に加入します。 

１３ 問合せ先   シシンヨーオークアリーナ（呉市総合体育館） 

〒737-0141 呉市広大新開１－７－１  ＴＥＬ（０８２３）７４－０９０９ 

ＦＡＸ（０８２３）７４－０９３３ 


