
各　2,400円

呉市水泳連盟 指定指導員

申込期間に、直接または電話で呉市川尻温水（かわせみ）プールへ。

申込多数のは場合は抽選とします。

水着・水泳帽子・ゴーグル・バスタオル等をご準備ください。

水着・水泳帽子がない場合受講できません。忘れた場合の貸出等はありません。

参加者はスポーツ傷害保険に加入します。

申込書の確約事項を厳守してください。

車で来られる方は，他車の迷惑にならないように駐車してください。

駐車場に限りがありますので，できるだけ公共交通機関をご利用ください。

納入した参加料は、払い戻しはいたしません。

≪実施日時・定員≫

≪対象≫

≪ 持 参 物 ≫

≪ 備 考 ≫

10名

C 14:30

13日

≪ 場 所 ≫ 呉市川尻温水（かわせみ）プール

≪ 参 加 費 ≫

≪ 指 導 者 ≫

20日

≪支払期間≫ 5/2(土) ～ 5/16(土)

≪申込期間≫ 4/28(火)

５月 ☆ ☆ ☆ 30日

～ 14:30

2026年度　第1回　土曜児童水泳教室（ショートコース）要項

小学生

公益財団法人　呉市体育振興財団

≪ 目 的 ≫

心身ともに健康で明るい生活を営むため，正しい水泳指導を通じて，基礎的技術を身につけるとともに

運動不足を解消し，日常生活の中で体力作りに取り組む市民を育成し，生涯スポーツの基礎とする。

土曜日 各6回

B 13:00

住所　呉市川尻町久俊１－１－１０

TEL　0823-87-5555

FAX　0823-87-5656

～ 16:00 3名

23日

予 7月4日

17:00

27日

公益財団法人　呉市体育振興財団

呉市川尻温水（かわせみ）プール

６月 6日

4/16(木) ～

【担当の先生方よりお客様へメッセージ】

初めてのお子さまでも大丈夫。水に慣れるところから、優しく丁寧にサポートします。

泳げるようになると、水泳はもっと楽しくなります。

泳力がついてきたお子さまには、クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの4種目にも挑戦し、大

会参加も目指せるよう指導します。

また、あいさつや順番を守ることなど、礼儀や思いやりの心も大切に育てていきます。水泳を

通して、心も体もぐんと成長する時間を一緒に過ごしましょう。

平本先生 岡部先生

五反田先生


