
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

巷では、ＦＩＦＡワールドカップの話題でもちきりです。『ドーハの悲劇』から33年・・・あの悔しくて悲しくて涙で

寝られなかった夜を思い出すに、現サムライブルーの頼もしいことよ！日本から世界へと飛び立ち、個々の技術の

向上を図り、チームジャパンの進化形となったサムライブルーを応援しましょう。「ほんっま 鎌田大地ぶーち上手い」

「よいぃよスゲーわぁ上田綺世どぉかいのぉ」と 深夜の呉であちこち聞こえることでしょう。ただ睡魔に勝てんかも

スポーツ会館窓口で申請してください。

（近的・遠的はそれぞれ申請が必要です。）

利用希望日の前月に平日利用分は第一月曜日、土日祝日利用分は第一土曜日

に利用抽選をスポーツ会館で行います。

（抽選日は行事等の都合で変更になる場合がありますので、掲示や広報紙な

どでご確認ください。）また、16日以降の申込については、窓口とインター

ネットで先着順で受付します。16日の予約受付開始時間は、窓口8：30～、

インターネット10：00～です。

◆弓道場（近的･遠的）の申込方法

利用希望日の前月1日～10日の間に、スポーツ会館窓口または

インターネット(野球場は除く)で申請をしてください。

受付した申請は調整になり、結果は16日以降に確認できます。

それ以降の申請は、16日から先着順で受付します。16日の予約受付開

始時間は、窓口8：30～、インターネット10：00～です。

なお、野球場は窓口のみの受付となります。

◆野球場･屋内練習場･二河多目的グラウンド

スポーツ会館アリーナの申込方法

◆トライサクセス呉テニスコート・二河テニス場の申込方法

ご予約-Reservation-ご利用にあたって-Infomation-

呉市二河野球場

多目的

グラウンド

シシンヨーアクアパーク（市営プール）

屋内練習場

二河テニス場

呉市役所地方裁判所

エディオン

藤三

弓道場（近的）

至 呉駅
↓

至 広→

↑

至 焼山

今

西

通

り

●利用時間は、準備・後片付けを含めた時間です。

●施設内は禁煙です。喫煙は、所定の場所でお

願いします。

●駐車スペースに限りがありますので、大会

等で混雑が予想される場合は、できるだけ

乗り合わせをお願いします。

●ゴミは、各自でお持ち帰りください。

●貴重品はロッカーをご利用になるなど、各自で

保管し、盗難には十分に注意してください。

●水分補給など、体調管理にご留意ください。

【利用時間】9:00～21:00
【受付時間】火曜日～土曜日 8:30～21:00

月曜日・日祝日 8:30～19:00
【休館日】年末年始（12/29～1/3）

二河テニス場

トライサクセス
呉テニスコート

８月分抽選日のお知らせ

平日 分

７月 ６日 (月)

土日祝 分

７月 ４日 (土)

二河テニス場 9:00～

トライサクセス
呉テニス場コート

二河テニス場 14:00～

トライサクセス
呉テニスコート

ＩＨＩアリーナ呉

（呉市体育館）

呉市スポーツ会館

「鶴岡一人」銅像

全施設ラインナップ！

＊＊＊ お問合せ先 ＊＊＊
● 呉市スポーツ会館 〒737-0818 呉市二河町1-8

0823-22-1264   ＦＡＸ0823-22-1265

● 館内トレーニング室 0823-25-5722

◎ アクセス ◎

JR呉駅から1.5㎞ 自動車

で約5分、徒歩で約20分

バス三条二河宝町環状

線「プール前」、熊野苗代

線焼山経由「上山手橋」で

降車

弓道場（遠的）

トライサクセス呉テニスコート

(呉市テニス場)

（旧バレーコート）

1 呉市スポーツ会館
アリーナ35m×22m
トレーニング室
宿泊室・談話室他

2
呉市二河公園

多目的グラウンド
グラウンド約130m×約65m
ランニングコース約380m

3 鶴岡一人記念球場
センターライン122m
ファウルライン97.5m

4 呉市二河屋内練習場
競技場45m×45m
投球練習場・会議室他

7 呉市弓道場(近的・遠的)
(近的)　和弓28m洋弓31m
(遠的)　和弓60m洋弓71m

5
トライサクセス呉テニスコート

（呉市テニス場）
オムニコート　8面

6 呉市二河テニス場 クレーコート　3面

（オムニ）

10:00～

15:00～

呉市スポーツ会館だより
令和８年 ６月２５ 日 発行

月号
７

スミレの部
（18～64歳）

優勝

坂口真由美

準優勝

則松優子

３位

竹井久仁子

３位

山口谷千代

アヤメの部
（70～74歳）

優勝

吉尾佳代子

準優勝

西 久子

３位

片本すみゑ

ツバキの部
（75～79歳）

優勝

青野美穂子

準優勝

千原いつ子

３位

応和香代子

３位

吉岡昭子

サツキの部
（80歳以上）

優勝

上神静香

準優勝

川口美枝

３位

大田富子

３位

花本好子

第４２回 呉市女性卓球大会 結果

サクラの部
（65～69歳）

優勝

谷口福枝

準優勝

河島 忍

３位
加賀谷久美子

３位

杉岡悦子

7 月 の 教 室 案 内

＊敬称を略させていただきます。

４２回目の大会

がＩＨＩアリーナ

呉で開催されま

した。年齢別で

グループ分けを

し、それぞれの

グループでリー

グ戦を勝ち上が

り、グループ毎

で決勝トーナメ

ントによる順位

決定戦を行いま

した。

今大会の最高

歳者は 御年95
歳でした。お元

気の秘訣は、仲

間と和気あいあ

いと卓球を楽し

むことなのでしょ

う。改めて、生涯

スポーツの大切

さを感じました。

もちろん、お姉さ

ま方の健康管理

意識にも感服で

す。

呉市二河野球場
教室名 対象

実施期間
曜日

実施時間 回数 定員 参加料 開催場所 申込受付期間
※受付最終日は17:00まで

ゴルフ教室
後期

18歳以上
８/２６～
１２/９
水曜日

10:00～
　　11:30

15回 25名 6,750円
呉カントリー

クラブ
７/３０（木）～
８/１２（水）

弓道教室 中学生以上
８/２２～
１０/３１
土曜日

14:00～
16:00

10回 40名 4,000円
弓道場
（近的）

７/２１（火）～
８/４（火）

第２回中高年に
やさしい健康体操
ショートコース

概50歳以上の
女性

８/２５～
１０/１３
火曜日

13:30～
15:00

6回
15名

（先着）
2,400円

・ＩＨＩアリーナ
・呉市スポーツ

会館
3Fアリーナ

7/28（火）～
8/11（火）

https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=583859&word=%E5%BC%93%E9%81%93%EF%BC%88%E7%9A%84%EF%BC%89&searchId=


※ ６月２５日現在の予定です。行事予定は変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
※ 月間行事予定表は体育振興財団ホームページ（http://sports-kure.com/)でもご確認いただけます。

2026年7月(令和８年）行事予定表
空白 ＝練習日

５月※整備等の都合により,予定が変更することがあります。

1～4コート 5～8コート 1～3コート 和弓 洋弓 和弓 洋弓

車いすバスケ[福祉課]

車いすバスケ[福祉課]

※それぞれの施設の行事名[行事担当者・主催者]を記載しております。
※弓道場の★は専用使用です。記載の時間帯は個人利用はできません。また月極の方もご利用いただけません。

31(金) 整備日
こども硬式テニス教室

[財団]

30(木) 整備日

29(水)
こども硬式テニス教室

[財団]

28(火)

27(月)
こども硬式テニス教室

[財団]

26(日)
軟式広島大会
[高野連]

25(土)
軟式広島大会
[高野連]

24(金)
軟式広島大会
[高野連]

こども硬式テニス教室

[財団]

23(木)
軟式広島大会
[高野連]

22(水)
軟式広島大会
[高野連]

21(火)
軟式広島大会
[高野連]

20(月)
軟式広島大会
[高野連]

★市近的選手権大会
［市弓連］

19(日)
軟式広島大会
[高野連]

呉ソフトバレーボール連盟

伝達講習会

18(土)
全国高校広島大会

[高野連]

★アーチェリー教室
［財団］13時～17時

予備日

17(金)
全国高校広島大会

[高野連]

16(木)
全国高校広島大会

[高野連]

15(水)
全国高校広島大会

[高野連]

14(火)
全国高校広島大会

[高野連]
整備日

13(月)
全国高校広島大会

[高野連]
整備日

12(日)
全国高校広島大会

[高野連]
第一回技術講習会
[呉市空手道連盟]

11(土)
全国高校広島大会

[高野連]

10(金)
全国高校広島大会

[高野連]

★アーチェリー教室
［財団］13時～17時

9(木)
全国高校広島大会

[高野連]

8(水)
全国高校広島大会

[高野連]
気功太極拳教室[財団]

予備日

6(月)
全国高校広島大会

[高野連]

7(火)
全国高校広島大会

[高野連]

5(日)
全国高校広島大会

[高野連]

4(土)

全国高校広島大会準備

[高野連]
12:00～18:00

ジュニア陸上教室
［ジュニア陸上］

卓球大会
[呉中央東スポーツ協会]

第１回増本

カップ
[白岳中学校］

★アーチェリー教室
［財団］13時～17時

3(金) 整備日

2(木) 整備日

1(水) 気功太極拳教室[財団]

日
(曜日)

野　球　場

トライサクセス

呉テニスコート(オムニ)
二河テニス場(クレー)

多目的グラウンド ア　リ　ー　ナ

弓　道　場

近的 遠的

５月

毎日暑い日が続いていますね。「暑いから運動はお休み・・」っとい

う方も多いかもしれませんが、適度な運動は体力づくりや気分転換

にもオススメです。こまめな水分補給を心がけ、体調に合わせて無

理のない範囲で、運動を続けていきましょう。

また、冷房の効いた室内と屋外との温度差で体調を崩しやすい

時期です。ウォーミングアップやストレッチを十分に行い、

トレーニングを楽しんでください。

トレーニング室ご利用案内

火～土曜日

日曜・祝日

定　休 日

問 合 先

利用時間
9：30～20：30（受付20：00まで）

9：30～16：30（受付16：00まで）

月曜日

0823-25-5722

施設の最新状況等は

ホームページやX（旧Twitter）

をご確認ください。

呉市体育振興財団HP

X （旧Twitter）

★ご利用にあたって★

☆ご利用は、中学生以上に限ります。

（中学生のみでのご利用はできる器具

に制限があります。）

☆室内シューズ、運動できる服装、タオ

ルや飲み物をご用意ください。

（シューズの貸出は行っていません。）

☆手荷物は、更衣室のロッカーに入れ、

ロッカーキーは個々に管理してください。

☆各所にタオルと消毒液を置いています。

機器の使用前後等にお使いください。

教室名 対象
実施期間
曜日

実施時間 回数 定員 参加料 開催場所 申込受付期間
※受付最終日は17:00まで

ゴルフ教室
後期

18歳以上
８/２６～
１２/９
水曜日

10:00～
　　11:30

15回 25名 6,750円
呉カントリー

クラブ
７/３０（木）～
８/１２（水）

弓道教室 中学生以上
８/２２～
１０/３１
土曜日

14:00～
16:00

10回 40名 4,000円
弓道場
（近的）

７/２１（火）～
８/４（火）

第２回中高年に
やさしい健康体操
ショートコース

概50歳以上の
女性

８/２５～
１０/１３
火曜日

13:30～
15:00

6回
15名

（先着）
2,400円

・ＩＨＩアリーナ
・呉市スポーツ

会館
3Fアリーナ

7/28（火）～
8/11（火）

6月１５日より、利用料金のお支払いにキャッシュレ

ス決済がご利用いただけるようになりました。

これまでの現金払いに加え、クレジットカードや電子

マネーなどご利用いただけます。

財布から現金を取り出す手間がなく、よりスムーズに

お支払いいただけるようになりました。

より便利になったお支払い方法を、ぜひご活用くださ

い。（ＱＲ決済の開始はしばらくお待ちください。）


