
　　　　

　　　　　　

令和 8 年 8 月２５日発行

★申込期間はすべて8/24（月）～9/6（日）17時迄です。窓口かお電話でどうぞ。

★新規申込者優先で定員オーバーの場合は抽選となります。

教室 対象 日程 定員 料金

ピラティス＆ヨガ 10/6~12/15火曜日(全8回)10:00~11:30 30名 3,200円

ボール＆フィットネス 10/6~12/15火曜日(全8回)11:45~13:15 25名 3,200円

ZUMBA 10/6~12/15火曜日(全9回)13:30~15:00 40名 3,600円

ヨガ（朝） 10/9~12/18金曜日(全10回)10:00~11:30 40名 4,000円

エアロビクス＆ストレッチ 10/9~12/18金曜日(全11回)19:00~20:30 25名 4,400円

ヨガ（夜） 10/5~12/21月曜日(全10回)19:00~20:30 40名 4,000円

18歳以上



呉市体育振興財団 ホームページ ＩＨＩアリーナ呉 X （旧Twitter）

ひろしま・やまぐち公共施設予約サービス

ⅠＨⅠアリーナ呉のほか、シシンヨーオークアリーナ、呉市スポーツ会館など、呉市内のスポーツ

施設の空き状況の確認や予約の申請が行えます。

なお、予約の申請には、利用者登録（登録者番号の取得）が必要となります。 詳しくは、ひろしま・
やまぐち公共施設予約サービスのWebサイト（https://yoyacool.e-harp.jp/facility）をご覧になるか、
事務室までお尋ねください。

※6月1日より、こちらの予約サービスご利用時に「オンライン収納」が可能になりました。
クレジットカード決済・コンビニ決済・電子マネー決済（PayPay）がご利用いただけます。

窓口キャッシュレス支払い開始

当館窓口でのキャッシュレス支払いがスタートしました！

（クレジットカード、交通系ICカード、iD、楽天Edy、nanaco、WAON

QUICPay、QRコード決済がご利用いただけます)

※ご利用可能なQRコード決済は、PayPay･d払い･auPAY･メルペイ･楽天Pay･

WeChatPay･ALIPAY･銀聯(QR)の8種類です。

※一部料金はキャッシュレス決済の対象外です。詳しくは窓口へお問い合わせください。


