
　 主 催　　　呉市テニス協会

共催（公財）呉市体育振興財団

　　　　　　（２）テニスの楽しさを体験して、継続することにより、生涯スポーツの礎とする。

　　　　　　（３）主にシニア層や主婦層を対象とし、心と体の健康促進を図る。

　　　　　　（４）テニス人口を向上させる。

１．　対 　象 　　 １８歳以上（未経験者、初心者）　　定員３０名　

２．　期　 日 　　 令和８年９月１１日（金）

　　　　　　　　　　 ９：００　～　１１：００

３．　場 　 所　　 ： トライサクセス呉テニス場　６番～８番（オムニコート３面）

４．　参 加 費　　　　　 ： 無料

５．　指 導 者　　　　　 ： 呉市テニス協会　指導員

６．　申  　込　　 ： ８月２１日（金）～ ９月４日(金)１７時までの期間で受付けます。　　

　　　　　　　　　  スポーツ会館（ 電話 : ０８２３ー２２ー１２６４ ）へ申込み下さい。

　 申込多数の場合は抽選となります。

７．　その他 （１）運動のできる服装とシューズでご参加ください。

　　　　 　　 （２）ラケットは主催者側で用意します。

　　　　 　　 （３）コートに１０分前までに集合してください。

　　　　 　 （４）タオル、着替え、帽子、飲み物などを用意してください。

　　　　 　　 （５）雨天中止とします。（コンデション不良で中止する場合もあります。）

　　  　 　　 （６）参加者はスポーツ傷害保険に加入します。

　　  　 　　 （７）参加者が少ない場合には中止することがあります。

（8）気象情報や熱中症警戒アラートの発令などで中止になることがあります。

体験講習会後、引き続きテニスをプレイされたい方は、９月１８日（金）から

開催されるテニス教室（別途、要項を配布）への参加を御検討下さい。

　　　目　的

　　　　　　（１）テニスは敷居が高いと意識されている方に、きっかけ作りの場を設ける。　　　　　　　　

問合せ先 〒７３７－０８１８ 呉市二河町１－８ ｽﾎﾟｰﾂ会館

令和８年度
  硬式テニス　体験講習会

電話　（０８２３）２２－１２６４

８．　備　考


